Alert.seattle.gov/winterstorm [Alerta.seattle.gov/tormentainvernal]

Hechos: El drea de Seattle esta siendo actualmente afectada por un clima invernal severo. Las
acumulaciones de nieve y las bajas temperaturas pueden obstaculizar el transporte rutinario, restringir
la capacidad de los vehiculos de emergencia para moverse y crear complicaciones para las personas con
problemas de salud crénicos. Durante el frio prolongado, las tuberias residenciales pueden congelarse,
causando dafios con el agua a las casas y apartamentos.

Qué hacer:

e Vistase con capas de ropa para mantenerse abrigado y con la ropa seca. Use un sombrero para
evitar la pérdida de calor corporal.

e Use anticongelante para derretir el hielo en las pasarelas y vias de acceso.

e Abastézcase de provisiones y suministros - puede que tarde algun tiempo hasta que las tiendas
vuelvan a reabastecerse.

e Evite el sobreesfuerzo al palear la nieve. Cuando sea posible, empuje la nieve en lugar de
levantarla.

e Anticipe la ocurrencia de demoras de viaje y cambios en las rutas de transporte publico regular.

e Prepdrese para los cortes de energia y sea precavido al usar métodos de calefaccion
alternativos.

e Manténgase atento a la radio para obtener actualizaciones sobre informacién de emergencia.

e Siusted sabe de alguien que es incapaz de comprender, ver o escuchar este mensaje, por favor
hablele de esto.

Enlaces utiles:

http://www.seattle.gov/emergency-management/what-if/hazards/snow-ice-and-extreme-cold

http://www.seattle.gov/light/sysstat/

http://www.ready.gov/winter-weather

http://www.redcross.org/prepare/disaster/winter-storm




